l MAIRIE - HOUSSAY
d\gE N | l Semaine du 31/08 au 06/09

HORS D'CEUVRE Melon Tomates et mais Concombre bulgare
Poulet roti RGti de porc au jus Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Coquillettes Ratatouille / Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Mousse au chocolat Fromage blanc Brownies

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M -[ A M ’
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre

B LE CHEF
restaurant sont 100% frangaises. = k ET SON EQU I PE
Produits locaux '
R | | :
@ * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier etrouvez ense.mb € def menus sur VOUS SOU HAITENT UN
* Beeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l MAIRIE - HOUSSAY
d\gE N | l Semaine du 07/09 au 13/09

HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Pasteque Piémontaise Rapée de courgettes et
carottes
. Filet de dinde aux . . Boulettes de beeuf a la
Jambon grillé Poisson pané
pommes tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles au jus Riz Brocolis a la béchamel Poélée du chef
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Creme dessert Fruit frais Far breton

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M -[ A M ’
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre

B LE CHEF
restaurant sont 100% frangaises. = k ET SON EQU I PE
Produits locaux '
R | | :
@ * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier etrouvez ense.mb € def menus sur VOUS SOU HAITENT UN
* Beeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l MAIRIE - HOUSSAY
d\gE N | l Semaine du 14/09 au 20/09

Convivio
HORS D'CEUVRE Taboulé Concombre bulgare Salade de riz au thon Melon
Cordon bleu Pates a la bolognaise Sauté de porc au curry Brandade de poisson
PLAT CHAUD

ET GARNITURES
Haricots verts Carottes vichy Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

DESSERT Fromage blanc Fruit frais Chou a la creme Compote

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre M -[ A M

B LE CHEF
restaurant sont 100% frangaises. = k ET SON EQU I PE
Produits locaux '
R | | :
@ * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier etrouvez ense.mb € def menus sur VOUS SOU HAITENT UN
* Beeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l MAIRIE - HOUSSAY
d\gE N | l Semaine du 21/09 au 27/09

HORS D'CEUVRE ‘Pommes de terre, Paté de foie Pasteque Carottes rapées
jambon et tomates
Paupiette de veau sauce .
. Carbonade de beeuf Couscous Carbonara de poisson
paprika
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Petits pois a la frangaise Jeunes carottes Semoule / Légumes du Pates
couscous
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt nature sucré Entremets au chocolat Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre M -[ A M

B LE CHEF
restaurant sont 100% frangaises. = k ET SON EQU I PE
Produits locaux '
R | | :
@ * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier etrouvez ense.mb € def menus sur VOUS SOU HAITENT UN
* Beeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l MAIRIE - HOUSSAY
d\gE N | l Semaine du 28/09 au 04/10

HORS D'CEUVRE Céleri aux pommes Tomates vinaigrette Concombre au mais at CEuf mayonnaise
au fromage
Nuggets de volaille Hachis parmentier Lieu aux petits légumes Sauté de porcala
€8 P P & moutarde
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Printaniere de légumes Salade verte Riz Haricots beurre
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Liégeois au chocolat Fruit frais Framboisier

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre M -[ A M

B LE CHEF
restaurant sont 100% frangaises. = k ET SON EQU I PE
Produits locaux '
R | | :
@ * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier etrouvez ense.mb € def menus sur VOUS SOU HAITENT UN
* Beeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



