
 

  

    

 

 
 

VACANCES DE PRINTEMPS 
 

 

DATES ÂGES ACTIVITÉS HORAIRES 
LIEU DE 

RENDEZ-VOUS 
TARIFS/CONSIGNES 

Lundi 13 Avril 

7/9 ans  Athlétisme 10h30-12h 
Service des sports 
avenue A. Briand 

 
11 ans et + Tir à l’arc 13h45-15h15 

Salle St Michel 
rue Michel Gasnier 

9/11 ans  
11 ans et + 

Handball et tchoukball 15h45-17h15 

Salle de Saint Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / P’tite 
Zoé) 

A partir de 
10 ans 

« Les étapes vélo »  
du Pays de Château Gontier 

 Étape à BIERNE 

10h30-12h30 
et 

14h-16h 

Salle Omnisports 
Rue Henri IV 

à Bierné 

* Voir explications en fin de 
programme 

Mardi 14 Avril 

9/11 ans Athlétisme 10h30-12h 
Service des sports 
avenue A. Briand  

7/9 ans 

Équitation à Azé 

10h-12h30 
Centre équestre 

« Les écuries d’Azé » 
 La Petite Cour 

8.50 € / 8.80 €   
Prévoir chaussures fermées (par ex. 

bottes), short interdit, cheveux 
attachés 

9/11 ans 14h-16h30 

      
 

  

À partir du mercredi 1er Avril 
(de 17h30 à 19h) 

Uniquement par téléphone 

au 02 43 09 61 50 



 

 

 

Mardi 14 Avril 

7/9 ans Foot à 5 au 3F 14h-15h 
Le 3F 

 route d’Angers  
à St Fort 

3.15 € / 3.35 € 

11 ans et + 
Practice Golf 

 à St Fort 
13h30-15h 

Golf Open Sport 
L’Épinay 

à Saint-Fort 

6.00 € / 6.20 € 
Prévoir une tenue de pluie, navette 
mini-bus possible pour se rendre au 

Billard Français 

11 ans et + 
Initiation  

Billard Français 
15h30-17h 

Salle de tennis  
Chemin du Près l’eau 

 
Avec la participation  

du club de Billard Sud Mayenne 

7/9 ans Tennis de table 15h15-16h45 

Salle de Saint Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / 
 P’tite Zoé) 

 

Mercredi 15 Avril 

7/9 ans  Mini-stage (1/2) 

« J’apprends à jouer au … » 

Badminton 

10h30-12h 
 

Salle de la Lavanderie 
Chemin de Près l’Eau 

(Entrée côté parking 
Dojo) 

 
L’inscription aux 2 séances est 

essentielle pour optimiser l’initiation  
(15 et 16 avril) 

9/11 ans 13h30-15h 

9/11 ans Padel 15h30-17h 
Terrains de Padel 

Chemin de Près l’Eau  

A partir de 
10 ans 

« Les étapes vélo »  
du Pays de Château Gontier 

 Étape à Chemazé 

10h30-12h30 
et 

14h-16h 

Salle des fêtes 
Rue du Pin 
à Chemazé 

* Voir explications en fin de 
programme 

Jeudi 16 Avril 

9/11 ans Hockey en salle 10h30-12h 
Service des sports 
avenue A. Briand  

7/9 ans  Mini-stage (2/2) 

« J’apprends à jouer au … »  

Badminton 

10h30-12h Salle de la Lavanderie 
Chemin de Près l’Eau 

(Entrée côté parking 
Dojo) 

 
L’inscription aux 2 séances est 

essentielle pour optimiser l’initiation  
(15 et 16 avril) 

9/11 ans 13h30-15h 

7/9 ans 

Tir à l’arc 

13h45-15h15 

Salle St Michel 
rue Michel Gasnier  

9/11 ans 15h30-17h 

7/9 ans Biathlon Sarbacane 15h30-17h 

11 ans et + Foot à 5 au 3F 14h-15h 
Le 3F route d’Angers  

à St Fort 
3.15 € / 3.35 €  

11 ans et + Tennis de table 15h15-16h45 

Salle de Saint Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / 
 P’tite Zoé) 

 

Vendredi 17 Avril 
A partir de 

10 ans 

« Les étapes vélo »  
du Pays de Château Gontier 

Etape à Ménil 

10h30-12h30 
et 

14h-16h 

Salle des Fêtes 
Rte de Château-Gontier 

à Ménil 

* Voir explications en fin de 
programme 

 
 

 



 

 

 
   

Lundi 20 Avril 

7/9 ans  

Cirque 

10h30-12h 
Service des sports 
avenue A. Briand  

9/11 ans 13h30-15h 

11 ans et + Squash 15h30-17h 
Le 3F  

route d’Angers  
à St Fort 

7.45 € / 7.75 € 
Chaussures de sport à semelles  

noires interdites (prêt possible selon la 
pointure du jeune) 

A partir de 
10 ans 

« Les étapes vélo » 
 du Pays de Château Gontier 

Etape à Prée d’Anjou 

10h30-12h30 
et 

14h-16h 

Terrain de pétanque 
Rue de Normandie 

à Prée d’Anjou 

* Voir explications en fin de 
programme 

Mardi 21 Avril 

9/11 ans Escalade 

10h30-12h 

Salle du Pressoiras Rue 
des Nations Unies 

(Entrée côté collège) 

 
Prévoir une 2ème paire de chaussures de 

sport propres dans un sac, cheveux longs 
attachés 

7/9 ans Basket 

 

11 ans et + Badminton 

Salle de Saint Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / 
 P’tite Zoé) 

7/9 ans Mini-Golf 13h30-15h 
Espace aquatique 

Pierre de Coubertin 

11 ans et + 
Tournoi  

Soft-volley et Basket 3v3 
14h-16h30 

Salle du Pressoiras Rue 
des Nations Unies 

(Entrée côté collège) 

9/11 ans Baseball et Ultimate 15h30-17h 
Service des sports 
avenue A. Briand 

9/11 ans 

Pickleball 

13h45-15h15 Salle de Saint Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / 
 P’tite Zoé) 

 
Sport de raquette qui combine des 

éléments du tennis, du badminton et du 
tennis de table 

7/9 ans 15h30-17h 

Mercredi 22 Avril 

7/9 ans  Initiation Rollers 10h30-12h 
Piste de rollers à 

L’Oisillière 

 
 Apporter ses rollers, casque et 

protections (prêt possible selon la 
pointure de l’enfant) 

11 ans et + Escalade 13h30-15h 

Salle du Pressoiras  
Rue des Nations Unies 
(Entrée côté collège) 

 
Prévoir une 2ème paire de chaussures de 

sport propres dans un sac, cheveux longs 
attachés 

9/11 ans 
11 ans et + 

Soft-volley 15h30-17h 
 

Le soft-volley se joue à 4c4, sur un 
terrain plus petit, un filet moins haut et 

un ballon plus léger 

A partir de 
10 ans 

« Les étapes vélo » 
 du Pays de Château Gontier 

Etape à Gennes - Longuefuye 

10h30-12h30 
et 

14h-16h 

Parking  
École Trait d’Union 

à Gennes-Longuefuye 

* Voir explications en fin de 
programme 

 



 

 

 
   

Jeudi 23 Avril 

7/9 ans  Escalade 

10h30-12h 
Salle du Pressoiras 

Rue des Nations Unies 
(Entrée côté collège) 

 
Prévoir une 2ème paire de chaussures de 

sport propres dans un sac, cheveux longs 
attachés 

9/11 ans Basket 

 
11 ans et + Tennis 13h30-15h 

Terrains de tennis 
Chemin de Près l’Eau 
(Entrée côté parking 

Dojo) 

9/11 ans Foot à 5 au 3F 14h-15h 
Le 3F  

route d’Angers  
à St Fort 

3.15 € / 3.35 € 

9/11 ans Tennis de table 15h30-17h 

Salle de Saint Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / 
 P’tite Zoé) 

 

7/9 ans Kin-ball 15h30-17h 
Salle du Pressoiras 

Rue des Nations Unies 
(Entrée côté collège) 

Vendredi 24 Avril 
A partir de 

10 ans 

« Les étapes vélo » 
 du Pays de Château Gontier 

Etape finale à 

 Château-Gontier/Mayenne 

14h-16h 

Salle de Saint-Fort 
route d’Angers  

(parking Emmaüs / 
 P’tite Zoé) 

* Voir explications en fin de 
programme 

 
 
 

*Les étapes Vélo du Pays de Château-Gontier 
 
 
Dans le cadre du passage des Boucles de la Mayenne le vendredi 29 mai 2026 et de l'arrivée 
de la 1ère étape à Château-Gontier-sur- Mayenne, le service des sports met en place une 
animation « Les étapes vélo » autour du cyclisme pendant les vacances d'avril. 
 
Cinq étapes se dérouleront sur le territoire du pays de Château-Gontier et la sixième sur le 
circuit d'arrivée finale à Château-Gontier sur Mayenne. 
 
Les animations se dérouleront en deux temps sur une journée, avec le matin des ateliers vélo 
autour de la prévention routière, de l’agilité, de la réglementation et l'après-midi une sortie 
vélo entre 15 et 20 kms en fonction des secteurs. Les sorties vélos emprunteront à chaque 
étape une partie du circuit de la course et s’effectueront sur route. 
 
 - Lundi 13 avril : Commune d'accueil : Bierné les Villages avec un circuit passant sur les 

communes de Châtelain et Coudray 

 - Mercredi 15 avril : Commune d'accueil : Chemazé avec un circuit autour de la commune 

- Vendredi 17 avril : Commune d'accueil : Ménil avec un circuit passant sur la commune de 
Daon 
  



 

 

- Lundi 20 avril : Commune d'accueil : Prée d’Anjou avec un circuit passant sur les communes 
de Marigné-Peuton, Peuton, La Roche-Neuville  
  
- Mercredi 22 avril : Commune d'accueil : Gennes-Longuefuye avec un circuit passant sur la 
commune de Fromentières 
 
- Vendredi 24 avril : Circuit d'arrivée finale des « Boucles de la Mayenne » à Château-Gontier 
sur Mayenne 
 
 

Les conditions pour participer : 
 
- Ouvert aux enfants à partir de 10 ans 
- Être capable de maitriser son vélo (pour des raisons de sécurité, une évaluation sera faite 

le matin lors des différents ateliers d’agilité, pour valider l’aptitude à la sortie de l’après-
midi) 

- Être capable de pouvoir faire une sortie vélo jusqu’à 20 kms 
- Venir avec un vélo, en très bon état de fonctionnement (pneus, dérailleur, freins …) ainsi 

que gilet jaune et casque, adaptés à la taille de l’enfant 
- Activité gratuite avec inscription préalable auprès du service des sports. Il faut cependant 

que nous soyons en possession du dossier administratif de votre enfant pour pouvoir 
l'inscrire (n'hésitez pas à vous en assurer auprès de nous en cas de doute, nous avons un 
logiciel commun avec plusieurs écoles du Pays de Château-Gontier) 

 


