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RESTAURATION AU

HORS D'GEUVRE

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER
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AJENU

MAIRIE - HOUSSAY

Semaine du 02/03 au 08/03

Salade de perles océane
a la creme de ciboulette

Chou chinois rapé et
jambon

Carottes rapées

Betteraves vinaigrette

Jambon braisé a
|'ananas

PLAT CHAUD

Julienne de légumes

Mijoté de beeuf a la
tomate

Pommes sautées

Chili con carne

Riz

Filet de merlu pané au
citron

Gratin de chou-fleur

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT

Fruit frais

Yaourt nature sucré

Entremets a la pistache

Gateau au yaourt

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre

restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
* Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier

* Boeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier
* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis

* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

(LTC&MIAM!

,k.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !
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l MAIRIE - HOUSSAY
ﬁf ﬁ !\ﬂE N l ' Semaine du 09/03 au 15/03

HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade m Mousse de foie Salade de mals Crépe au fromage
Reblochonnade m Poulet thai Saucisse grillée Filet de lieu sa,uce aux
crustacés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Salade verte m Légumes du wok Lentilles Boulgo,ur aux petits

légumes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage m Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

DESSERT Fruit frais m Fromage blanc Flan patissier Compote de fruits

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M ]-A M ’
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre LE CH EF
ET SON EQUIPE

restaurant sont 100% francaises. = kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux

& * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier . .
* Boeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier w
* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - HOUSSAY

Semaine du 16/03 au 22/03

s

ConvMo

RESTAURATION AU

AJENU

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Riz au thon

Carottes rapées

Pomelo

CEuf mayonnaise

Sauté de porc sauce
forestiere

Haricots verts a I'ail

Escalope viennoise

Poélée basquaise et
pommes de terre

Boulettes de soja,
tomates et basilic

Duo de brocolis et
carottes

Brandade de poisson

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Eclair au chocolat m Salade de fruits
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M ]-A M ’
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre LE CH EF
restaurant sont 100% frangaises. - k

ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux
& * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier
* Boeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier
* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AU

l MAIRIE - HOUSSAY
&QE N | ' Semaine du 23/03 au 29/03

HORS D'CEUVRE Endives, jambon, ceuf et Piémontaise Taboulé Salade c'roquante ala
tomates mimolette
N . Pilon de poulet sauce o . .
Pates a la bolognaise Mijoté de porc Dos de colin meuniére
Tex Mex
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Petits pois Haricots beurre Pommes vapeur
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Créme dessert Fruit frais Beignet aux pommes Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M ]-A M ’
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre

I I L LE CHEF
restaurant sont 100% frangaises. = k -
ET SON EQUIPE
Produits locaux '
R | | :
& * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier etrouvez ense.mb € def MENUS SUr VOUS SOU HAITENT UN
* Beeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - HOUSSAY

Semaine du 30/03 au 05/04

s

ConvMo

RESTAURATION AU

AJENU

HORS D'GEUVRE

Saucisson a l'ail

Chou rouge aux raisins

Radis au beurre

Péche au thon

Boulettes d'agneau a la

Poisson aux petits

tomate Parmentier végétarien m Couscous légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Printaniere de légumes Salade verte m Semoule / Légumes du Riz
couscous

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Fromage blanc

Compote

Entremets

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre M ]: A M

restaurant sont 100% francaises. = kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux
& * Le pain: Boulangerie du Louvre, Chateau Gontier
* Boeuf, veau et porc: Les Eleveurs de la Charentonne, Chateau Gontier
* Volaille: Sofral, a Lassay-les-Chateaux, et Anjou Volaille a Ancennis
* Pommes: Mr Brecheteau, a Candé

Code a saisir : BMJK312

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



